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SALUDOS Of

La Comunitat Valenciana, tanto por su situacion como por su clima
y Sus infragstructuras, es el escenario ideal para grandes acontecimientos
deportivos internacionales. También, y de manera muy especial, gracias al
gran numero de personas que practican deportes de manera regulary toman
parte, directamente o0 como espectadores, en cualquier de las pruebas y
competiciones que tienen lugar en nuestra tierra. ESte ano Ia provincia de
Gastellon acoge durante el mes de febrerouna nueva edicion del Mediterranean
Epic, una competicion Internacional de primerisimo nivel que, pese a su
juventud, ha consequido un gran prestigio y una notable repercusion y es una
cita ineludible para grandes deportistas e todo el mundo en el ambito de la
BIT.

Elprofundo arraigo del ciclismo en nuestra Gomunitat en cualquier
de sus variantes es muy conocido por todos y se hara patente, una vez mas,
6n esta nueva edicion de Ia Mediterranean Epic. La carrera también pondra de
manifiesto la voluntad compartida por toda nuestra sociedad de apostar por
6l deporte como espléndida herramienta de transmision de valores positivos,
gspecialmente entre 10s jovenes v 1a idoneidad de las tierras castellonenses
Dara Ser escenario de una prueba que pone a 10$ participantes en contacto
directo con la naturaleza.

Deportistas de todo el mundo lucharan por la victoria a lo 1argo
de unas intensas jornadas en diferentes etapas que tendran lugar en unos
gspacios naturales de gran valor y de una enorme belleza paisajistica. Una
U8z mas, el deporte unira a personas provenientes de paises y culturas muy
diferentes en un clima de amistad y convivenciay dara a conocer en el mundo
nuestra realidad y todo lo que podemos ofrecer.

Desde aqui quiero dar la mas cordial bienvenida a toda la gente
que se dara cita en Ia provincia de Castellon con motivo de 1a Mediterranean
Epic 2024 y expresar mi agradecimiento al magnifico equipo humano que ha
colaborado para hacer posible una nueva edicion de este magnifico encuentro
deportivo. También, y de una manera muy especial, quiero enviar a todas Ias
personas participantes mis mejores deseos, tanto para la competicion como
para el futuro.

% GENERALITAT

VALENCIANA
\\\ Presidéncia

Carlos Mazon
Presidente de |a Generalitat Valenciana
President of Generalitat valenciana

The Comunidad Valenciana, due to its location, climate and
Infrastructure, is the ideal setting for major international sporting events.
AIso, and in a very special way, | would Iike to thank the great amount of
people who practice sports on a regular basis and take part, directly or as
spectators, inany of the races and competitions that take place in our region.
This year, the province of Castellon is hosting during February a new edition
0f the Mediterranean Epic, a top-level international competition that, despite
It$ youth, has achieved great prestige and a remarkable impact and it s an
unmissable date for big athletes all around the world within the MIB field.

Gycling is deeply-rooted in our community, it is well-known in any
0f ItS variants and it will be evident, once again, in this new edition of the
Mediterranean Epic. The race will also showcase the will shared by all our
society to beton sportas a perfect tool for the transmission of positive values,
gspecially among young people, and the suitability of the region of Castellon
1o be the setting of a race that puts participants in direct contact with nature.

Athletes from all over the world will fight for the victory during a
series of intense days in different stages that will take place in natural areas
of greatvalue and of a huge scenic beauty. Once again, sport will unite people
from very different countries and cultures in a friendship and coexistence
atmospnere and will make our reality and everything we have to offer known to
the world.

| would like to give the warmest welcome to everyone who will meet
inthe province of Gastellon on the occasion of the Mediterranean Epic 2024 and
1o express my gratitude to the great human team that has cooperated to make
possible a new edition of this incredible sporting event. AlSo, and in a very
special way, | would like to send every participant my best wishes for both the
competition and the future.
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Marta Barrachina
Presidenta Diputacion de Castellon
President of the Provinial Council of Castellon |

Una provincia gpica.

Guandofienes el privilegio de viviren unatierra extraordinaria, necesitas compartirlo. Y 6se s el objetivo gue nos hemos marcado desde a Diputacion
Provincial de Gastellon que tengo el honor de presidir con el deseo de poner en valor este escenario deportivo baiiado por 120 kilometros de playas de arena fina
y tejido por1.000 kilometros de senderos que conducen por rincones singulares.

56 tra}a ae CaSIBH(]ﬂ, mi '[iBHq. Una DfUVi.ﬂ[}iﬂ que tiene la fortuna de naber ﬂﬂ@il][) pory para Bl (]BD!]TIQV[]UE gste aflo contara, de nuevo, con una
pruenba referencia del ciclismo de montana gue Servira para proyectar al mundo la orografia soberbia de un territorio anico.

La Mediterranean Epic MTB VJBHE 60N ganas de espectaculo y nosotros a recibimos con UBSBO§ de aventura. Porque esta competicion reina es una de
|as 300 pruebas deportivas que tomaran nuestra provincia este anoy gue cuentan con un respaldo economico de 1.250.000 euros para poder brillar.

o Porque de 6so se trata, de exnigiralmundn nuestra naturalezaindtjmit_a porque mutiv_os nos SUD[HH. Impactar mas all_ﬂ de HUBSITHSTTUUIBTHS para
multiplicar Bl_fﬂ[l]fﬂ(]. POrque 010 este ano esperamos que nuestros 135 municipios ingresen mas de 20 millones de euros a traves de un calendario deportivo
medido al milimetro para disfrutar, apasionarnos y emocionarnos sin limite.

~ Conla prueba prueba referencia el ciclismo de montania UCI Hors Catégorie SHE, Castellan estard de nuevo a la altura de unos profesionales que
s¢ juegan [a clasificacion, hara las elicias de 1os aficionados que desean vivir momentos Epicos y pondremos de nugvo en valor una tierra gue queremos con
locuray abanderamos con orgullo,

BFBHVEHIUE] MEUITQ[[QHQHH Epic M]Blﬂ tu 0asd. La segunda provincia m_'r]S montaﬁnsa qe Espaﬁa 16 [B[}il]@ conlos QTHZDS abiertos para poner a pruena
a10s profesionales de una disciplina dura, exioente y vigorosa que se enfrentara a un recorrido inédito. £ espectaculo, esta servido.

o & An pic province.
." '

When you have the privilege of living in an extraordinary land, you need to share
It. And that is the goal we have set ourselves from the Provincial Council of Gastellon, which
| have the honor of presiding, with the desire to ennhance the value of this sporting scene
bathed by 120 kilometers of fine sandy beaches and woven by 1,000 kilometers of trails that
|ead through unique corners.

This is Castellon, my Iand. A province that has the good fortune to have been born
by and for the sport and that this year will have, once again, a mountain biking reference
gvent that will serve to project to the world the superb oroaraphy of a unique territory.

The Mediterranean Epic MTB comes with & desire for spectacle and we welcome it
With a desire for adventure. Because this top competition is one of the 300 sporting events

o that will take our provine this year, and that have will Support them with 1,250,000 euros to
- shine.

< : . N

% Because that is what it is all about, to show the worlg our indomitable nature
i Decause we have plenty of reasons to do so. 1o have an impact beyond our borders to multiply
c _ the return. Because this year we expect our 135 municipalities o eam more than 20 million
5 g euros through a sporting calendar measured to the millimeter to enjoy, be passionate and
& o thrill us without limit.

3 - " v - - With the UCI Hors Catégorie SHC mountain biking benchmark event, Gastellon will
= - PROVINCnA DE CASTELLON once again be at the level of professionals who are riding for the classification, will delight

ESCENARIO DE GRANDES EVENTOS DEPORTIVOS

e . e )
B N aeea
oy h" ) i k >

fans who want to experience epic moments and we will once again nighlight the value of a
land that we love with madness and proudly flag.

Welcome Mediterranean Epic MTB to your home. The second most mountainous
province of Spainwelcomes you with openarms to testthe professionals of a hard, demanding
and vigorous discipline that will face an unprecedented route. The Show is served.
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FUNDACION

TRINIDAD
ALFONSO

Juan Miguel Gomez
Director de Ia Fundacion Trinidad Alfonso
Director of the Foundation Trinidad Alfonso

Enla Fundacion Trinidad Alfonso buscamos personas lideres y eventos
diferenciales. Estas cualidades son as que nos hacen decantarnos en la eleccion
(e apostar por unos u otros proyectos, dentro del gran abanico de solicitudes
de colaboracion que nos Ilegan. Por eso esta Ia Mediterranean Epic y Hector de
1 Cagiga desde ya hace 6 aios dentro del plan de colaboraciones que realiza Ia
Fundacion Trinidad Alfonso.

Mediterranen Epic es de esos eventos de 108 que uno e enamora a
primera vista. Nos cautivo asi, sin verlo, cuando $ol0 era una idea en la cabeza
de Hector, antes de su primera edicion. Se trata de una cita deportiva que nos
muestra todo el potencial, la rigueza y Ia variedad que tiene la provincia de
Gastellon. Su orografia montafosa, sus playas, el clima mediterraneo. Todo
6S0 convierten Castellon en un lugar ideal para la practica deportiva y a la
Mediterranean Epic, en un evento referencia dentro de esta Gomunitat de I'esport
que estamos construyendo entre todos. Esta construccion Ia estamos haciendo
entre todos sin inventar nada, sin artificios. Mimando |o bueno que tenemos y
apoyando aguellas pruebas que nos ayudan en ese posicionamiento. Porque el
territorio y el clima son dos buenos puntos e partida, pero es que este evento,
ademas, 10s explota como pocos.

, La trayectoria de esta prueba nos confirmo gue acertamos cuando
- apostamos por ellaen aguella edicion de Emprén Esport. La Mediterranean Epic se

convirtio en una de Ias mas importantes en su disciplina y en uno de 10s eventos
mas internacionales de la Comunitat de I’Esport. Pocas carreras ejemplifican
mejor lo que pretendiamos al apoyarla en Empren Esport: paso de ser solo una
idea, a llegar al xito tras lograr en solo tres ediciones que Ia UCI le otorgara el
ascenso ala Hors Gateqorie, 1a maxima cateqoria para las carreras de bicicleta de
montana.

§0n unas jornadas de deporte emocionante; unos recorridos

BXigentes; Unos paisajes maravillosos por las montafias y playas de Castellon;

una organizacion perfecta, cerca de 600 participantes, decenas de paises

./ representados... Un Iujo y la mejor tarjeta de presentacion para la Comunitat
# \alenciana.

IntheTrinidad Alfonso Foundation we are looking for leading people and differential events. These are the qualities that make us opt for the choice
of betting on some projects or others, within the wide range of collaboration requests that we receive. Therefore, the Mediterranean Epic and Hector de Ia
Gagiga nave been here for 5 years as part of the collaboration plan that the Trinidad Alfonso Foundation undertakes.

The Mediterranean Epic is one 0f those events one falls in love with at first Sight. In fact, it already charmed us when itwas just anidea, even before
IS firstedition. ITis an sporting event that shows us the whole potential of the Province of Gastellon. Its mountainous orography and beaches make itideal
for the sports practice and turn it into the perfect scenery for races like the Mediterranean Epic. If we aspire to be the “Sport Community™ itis not because
Wwe want to create something brand new. There are elements to make it so and the and and climate are two great starting points that this event knows now to
develop like few others.

This race’s path confirmed to us that we were right when we bet on it in that Empren Esport edition. The Mediterranean Epic quickly became one of
the mostimportantraces inits discipline and also one of the mostinternational events of the Sport Community. Few races illustrate better wnat we intended
{0 when promoting the Emprén Esport project: it went from being just an idea to achieve success, at a lighting speed, since in just three editions the UC
confirmed its promotion to Hors Gatégorie, the highest recognized category for mountain biking races.

It consists of a series of exciting days of sport, demanding routes, wonderful landscapes through the mountains and beaches of Gastellon, a
perfect organization, around 600 participants, tens of countries represented... Aluxury and the best cover Ietter for the Valencian Gommunity.
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Ajuntament d'Orpesa

Oropesa del Mar

Araceli de Moya
Alcaldesa de Oropesa del Mar
Mayor of Oropesa del Mar

. cnmnAlgalde‘sa ae UTUDBSH delMar,esunorgullo GOHIHTBH_HUBST[U municipioconla GE|BDfﬂGiﬂﬂ (l.ﬁ Bste D[ESTigiOSU gvento deportivo; Ia Meniterranean
Epic MTB gue, un dfo mas, $¢ posiclona como una de las prugbas mas IfﬂDUﬂﬂﬂ'[BS del panorama mtlernacmnal..Anemas, mantener la clase UCI Hors Categorie
demuestra que estd ya consolidada y cumple con creces nuestras expectativas de apuesta por el Turismo deportivo para Oropesa del Mar. .

) La marca “Mediterranean Epic™ suma a la MTB, Ia Gran Fondo y el Tfiﬂt_ﬂl[]ﬂ. Tres gventos ”(]_BFBS cada uno en su discipling. Gon ello, su promotor,
Hector de 1a Gagiga, merece 6l reconocimiento del mundo del deporte y nuestra mas profunda admiracion.

) []Ufﬂﬂ'[@‘ 0s (ﬂﬂs del evento, Oropesa del Mﬂ[ se convertira en referente del mundo del mnuntain-pi.ke y cada uno (e los participantes de la prueba
Iﬂﬂﬂ[ﬂ la l][]l]f'[l]ﬂlﬂﬂ[l_[]ﬂ disfrutar de unenclave maravnlpsn, conelarrangue delas QIE_]U.HS desde la Emﬂlﬂmﬂ'[l[!ﬂ T[]Hﬂ [lﬂl Reyola Playa deLaConcha,yconun
Gircuito gue transitara a 1o largo de espectaculares parajes naturales tanto del municipio, como del interior de Ia provincia de Gastellon.

i0ropesa del Mar 0 da la bienvenida esperando que disfruteis de nuestro municipioy nuestro entorno durante este gran evento deportivo!

.

As Mayoress of Oropesa del Mar, itis a pride to have in our municipality the celebration of this prestigious sporting event; the Mediterranean Epic MIB
that, one more year, is positioned as one of the most important races on the international scene. In addition, maintaining the UCI Hors Gategorie class Shows
thatitis already consolidated and meets our expectations of betting on sports tourism for Oropesa del Mar..

The “Mediterranean Epic™ brand has an MIB, a Gran Fondo and a Triathlon event along the year. Three leading races, each one in its discipline. With
this, its organizer, Hector de 1a Cagiga, deserves the recognition of the sports world and our deepest admiration.

During the days of the event, Oropesa del Mar will become a reference in the world of mountain-biking and each of the participants of the event will
Nave the opportunity to enjoy a wonderful venue, with the start of the stages from the emblematic Torre del Rey or La Goncha Beach, and with a route that will
pass along spectacular natural landscapes of both the municipality and the interior of the province of Castellon. .

Oropesa del Mar welcomes you and hopes you enjoy our town and our environment during this great sporting gvent!

OROPESA DEL MAR
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Ajunt.afn:mt df’
Castello
Esports

Begoiia Carrasco p
Alcaldesa de Castellon N
Mayor of Castellon T

Gastellon es una ciudad que vive el deporte, que siente el deporte.
Loes por lacualidades extraordinarias que tiene este rincon del Mediterraneo.
Y (astellon se erige como una capital del deporte. Por nuestro clima, que
bendice esta tierra, con mas de 300 dias de sol al afio, y que atrae a cada
ano a miles e turistas. Por 1a variedad de nuestros paisajes, con la union
perfecta entre Ias mejores playas de Espaia y una montana, que multiplica
as posibilidades de este escenario donde poder imaginar cualquier tipo de
actividad al aire libre, por tierra, mary ire.

Desde el Ayuntamiento de Gastellon creemos que esa union perfecta
entre territorio y deporte, entre deporte y turismo, Se convierte en un eje
transformador, que permite llevar mas bienestar ala sociedad castellonense.
Y, N este caso, 10 hacemos recibiendo con 10§ brazos abiertos a toda esa
gran familia de la Mediterranean Epic, una de Ias citas mas prestigiosas del
c0mpleto calendario de eventos deportivos que acogeremos durante este 2024.

También es prioridad del gobierno municipal el compromiso de
Ilevar el deporte a todos 10 ambitos y sectores de nuestra ciudad. Deporte
que Sea la apuesta (e una vida saludable para nuestros pequenos, de un
gnvejecimiento activo para nuestros mayores Deporte también solidario
y para la inclusion de personas con alguna discapacidad fisica o mental.
Porque todos debemos beneficiarnos de ese poder curativo y de integracion
del deporte.

Todo ello lo hacemos qustosos porque, ademas de apostar por
Gastellon como una “Ciudad del Deporte”, sabemos de 10 importante que
son para dinamizar gconomicamente nuestra ciudad, para lograr mas
pernoctaciones, mas actividad para hoteles, restaurantes y comercios de
nuestra capital.

Son miles los aficionados al ciclismo en general, y a la bicicleta (e
montaiia en particular, con los que cuenta Gastellon. Y10 son, en gran medida,
gracias aesacombinacionentrellanoy montafia gue convierte nuestras calles
Y Carreteras, nuestros caminos y sendas, en el mejor escenario deportivo.
Estamos $eguros que todos (08 que nos visitan para participar en cualquier
cita deportiva en nuestra ciudad, pueden comprobar 6se compromiso y esa
pasion que gueremos se contagie por todos lados.

Gon 6se convencimiento, quiero dar Ia bienvenida a todos 108
8quipos, a todos los participantes, técnicos y acompanantes de las personas
que forman parte de Ia Mediterranean Epic. Y quiero invitarles, en especial
a 10s que Ilegan por primera vez a Gastellon, a que comprueben, en primera
persona, que Gastellon es el mejor lugar para competir y para disfrutar de
su aficion por el ciclismo. Porque Gastellon Ies acoge como lo que es: una
autentica “Ciudad del Deporte™.

Ajuntament b )
de Castello

Gastellon s a city that lives sport, that feels sport. Itis so due to its
extraordinary qualities that this corner of the Mediterranean has. Castellon
stands as a sports capital. Due to our climate that blesses this land with more
than300days of sunshine a year and that attracts thousands of tourists every
year. Due to the variety of our landscapes, with the perfect union between the
best beaches in 3pain and a mountain that multiplies the possibilities of this
setting where one can imagine any type of outdoor activity, by Iand, sea and
dlr.

The Castellon Gity Council beligves that this perfect union between
land and sport, between sport and tourism, becomes a transforming shaft
that allows bringing well-being to the society of Castellon. And, in this case,
we doitbywelcoming with open arms all the great family of the Mediterranean
Epic, one of the most prestigious events of the full calendar of sporting events
thatwe will nost during this 2024.

The local government is also committed to bring sports to all areas
and sectors of our city. Sport must be the bet of a healthy life for our Kids,
0f an active aging for our elders. [t must also be supportive and inclusive for
people with any physical or mental disability. Because everyone must benefit
from this nealing and intearating power of sport.

We are pleased to do this because, besides betting on Castellon as a
“City of Sport”, we know how important itis to economically energize our city,
to.getmore overnignt stays, more activity for hotels, restaurants and stores of
our capital.

There are thousands of fans of cycling in general, and of mountain
biking in particular, in Castellon. And they are, to a large extent, thanks to this
combination of flat and mountain that turng our streets and roads, our trails
and paths, into the best sporting setting. We are sure that everyone that visits
Us to participate in any sporting date of our city can see this commitment and
passion that we want to expand everywnere.

With this conviction, | would like to welcome 6very team, every
participant, technicians and companions of the people who are part of the
Mediterranean Epic. And | would [ike to invite them, specially to those who are
coming to Castellon for the first time, T check in first-nand that Castellon is
the best place to compete and enjoy their love for cycling. Because Castellon
welcomes them as whatitis: the “Gity of Sport”.
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NUEVO
CLE COUPE.

Inspirado por el deseo.

Descubre el poder de la inspiracién con la elegancia 'y
deportividad del nuevo CLE Coupé de Mercedes-Benz.
Disfruta de su espectacular disefio y de su innovador
interior, con el sistema MBUX de tercera generacion y su
avanzada tecnologia de vanguardia. Inspirate.

CLE Coupé: Consumo de combustible combinado (1/100 km) 4,7 - 7,1 y emisiones CO, combinag

AUTOCAS

Concesionario Mercedes-Benz
C/ Grecia, 33. 12006 CASTELLON. Tel.: 964 22 22 00. e-mail: autocas@autocas.com. Www.mercedes-benz-autocas.es

SPORY fViHTS

Hector de Ia Cagiga
Director Publicom Sport Events
Manaaing Director of Publicom Sport Events

Organizar un evento deportivo como la Mediterranean Epic, tiene como todo en Ia vida partes buenas y partes malas.

S~(]ﬂ mucnps Meses de trabajo, detension, de esquivar todas as piedras que van saliendo en el camino, pero todo ello $e compensa con creces cuando
08 vemos ano tras ano en la linea de salida, y sobre todo, con una gran sonrisa (0 1agrimal en la linea de meta el domingo.

Estamos 0rgullosos de que la UCI vuglva a asignarnos Ia prestiiosa categoria HORS CATEGORIE, que Solo tienen 3 carreras en el mundo. También de
poder 0freceros a prugba con el mayor impacto mediatico de Europa, con una retransmision inteqra en streaming y provectando imagenes e nuestra carreray
nuestro territorio a mas de 140 paises. La EpicV es una de nuestras grandes apuestas por acercar el MIB a los aficionados y a vuestros familiares y amigos que
08 Siguen desde casa.

Coma todos los aflos esperamos Sorprenderos con 12 novedades e 10s recorridos que estamos seguros vais a disfrutar como nunca.

Pero i algo caracieriza a nUEsLro evento, es el equipo humano tan excepcional con el qug tengo el placer de poder trabajar. Desde la direccion del
evento hasta el iitimo voluntario, mas de 200 personas estaran volcados en trabajar para que disfrutéis de la mejor experiencia posinle. Esperamos que asi seal

Bienvenidos a a Mediterranean Epic 2024! 1t will be HARD. [twill bg EPIC!

Organizing a sporting event like the Mediterranean Epic, like everything in life, nas good and bad parts.

There are many months of work, of tension, 0f dodging all the stones that come up along the way, but all this compensated when we see you year after
year at the starting line or with a big smile (or tear] at the finish line on Sunday.

We are proud that the UCI has once again assigned us the prestigious HORS CATEGORIE class, which only 3 races in the world have. We are also proud
1o offeryou the race with the biggest media impact in Europe, with a full streaming broadcast and projecting images of our race and our territory to more than
140 countries. EpicTVis one of our big bets to bring MTB closer to the fans and to your family and friends who follow you from home.

AS BVery year we nope to surprise you with the novelties of the routes that we are sure you will enjoy as never before.

But if anything characterizes our event, itis the exceptional team that | have the pleasure of working with. From the event management to the last
Volunteer, more than 200 people will be working hard to make sure you enjoy the best possible experience. We look forward to it!

Welcome to the Mediterranean Epic 2024! 1t will be HARD. [twill be EPIC!
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AGENDA

Migrcoles 7 F
Wednesday

Jueves 8 F
Thursday

viernes
Friday

16:30 Inicio entrega de Dorsales (Palau D"0r)
Registration begins (Palau D"0r)

19:30 Team Managers Meeting - only for UCI Team
Managers (Sala Teen)

21:00 Final entrega de Dorsales (Palau D"0r)
Registration Enas (Palau 0°0r)

7:30 Apertura 0ficina de Carrera (Palau D’0r)
Openning Race 0ffice (Palau 0’0

9:00 Cierre oficina de carrera
Race 0ffice close

9:00 Primera Salida Cronoescalada (Torre del Rey)
Start Stage 1(Torre del Rey)

13:00 Hora estimada dltima Salida
Estimated arrival of 1ast biker

17:00 Apertura 0ficina de Carrera (Palau D’0n)
Openning Race 0ffice (Palau 0’0

18:00 Cierre oficina de carrera
Race 0ffice closes

18:30 Team Managers Meeting - only for UCI Team
Managers (Sala Teen)

9:00 Salida Etapa 2 (Castellon)
Start Stage 2 (Castellon)

12:19 Llegada estimada primer participante a META
Estimated arrival 1t biker

15:93 Llegada estimada aftimo participante a META
Estimated arrival of last biker

18:00 Apertura Oficina de Carrera (Palau D'0r
Openning Race 0ffice (Palau D'0r)

18:00 Entrega de Dorsales WEEKEND (Palau D'0r)
Registration WEEKEND (Palau D'0r)

18:30 Team Managers Meeting - only for UCI Team
Managers (SalaTeen)

20:30 Cierre oficina de carrera (Palau D’0r)
Race 0ffice closes (Palau D’0r)

20:30 Final entrega de Dorsales (Palau D'0r)
Reaistration Ends (Palau D'0r)

§abado
Saturday

Domingo
sunday

7:30 Apertura Oficina de Garrera (Palau D'0r)
Openning Race 0ffice (Palau D'0r)

8:30 Cierre oficina de carrera (Palau 0'0r)
Race 0ffice closes (Palau D'0r)

9:00 Salida Etapa 3 (Plava de la Concha)
Start Stage 3 (Playa de la Goncha)

12:36 Llegada estimada primer participante a META
Estimated arrival 1St biker

17:06 Liggada estimada Gltimo participante a META
Estimated arrival of Iast biker

17:00 Apertura Oficina de Garrera (Palau 0'0r)
Openning Race 0ffice (Palau D'0r)

18:15 Cierre oficina de carrera (Palau D"0r)
Race 0ffice closes (Palau D'0r)

18:30 Team Managers Meeting - only for UCI Team
Managers (Sala Teen)

9:00 Salida Etapa 4 (Playa de la Concha)
Start Stage 4 (Playa de la Concha)

10:56 Liegada primer participante a META
Estimated arrival 18t biker

13:00 Ceremonia Final de entrea de trofeos
Final Award Ceremony (Finish Line)

13:13 Liegada Ultimo participante a META
Estimated arrival of last biker

15:00 Final del Evento
Eventends

=R'S GUIDEE

RIDi

GUIA DEL PARTICIPANTI
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OROPI

CICHERCIR S

OROPESA

I| Sala Teen

Presalida Gronoescalada
PrestartTime Trial

Salida Cronoescalada
StartTime Irial

Salida Etapas3y4
Start Stages and 4

Meta
Finish
Paddock
Paddock

Palau D"0r

Recorrido acceso Marina 0'0r
Access route Marina D0r

Recorrido acceso salida
Startling access route

Mar Mediterraneo
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POWER METER

INSPIDER® MTB

NEW VERSION COMPATIBLE WITH SHIMANO® CRANKS

The INspider® MTB power meter, now compatible with XTR, XT and SLX cranks. Dive into a new era of accurate
power measurement.

El medidor de potencia INspider® MTB, ahora compatible con bielas XTR, XT y SLX. Sumérgete en la nueva era
de la medicién precisa de potencia.

Primera §alida 9:00n.
FirstStart 9:00n.

Punto mecanico 1
Technical zone 1

() Meta cronoescalada
Finisn-line time trial

Meta etapa
Finis-line stage

B

STAGE 1

by ROTOF

OROPESA DEL MAR

Salida:Torre del Rey (9:0on )
Start: Torre del Rey (g:00n.)

Meta cronoescalada: Antenas Orpesa

(Primero 9:49n. - Ultimo 14:05h.)

Finigh time trial: Antenas 0rpesa

(First9:43n. - Last 14:03h.)

Distancia cronoescalada: 19 Km.

Distance time trial: 19 Km.
Distancia etapa: 28 km.
Distance stage: 28 Km.

Desnivel acumulado: 530 m.

Climbing: 550 m.

ETAPAT

JUEVES

15km 17,5kin

ANTEMAS OROPESA DEL MAR

Gon punto de inicio en la Torre del Rey de
Oropesa del Mar, 10s corredores tomaran la salida de uno
en uno bordeando Ia Playa de Ia Concha con dirgccion sur.
Tras un par de kilometros en llano afrontaran el primer
repecho, corto pero tecnico, gue pondra a mas de uno en su
sitio...

Una ver pasado el radar de oropesa, se
descendera por una zona boscosa donde encontraran el
GANYON SPECIAL SEGMENT y que dard paso a la escalada
final. Una intensa subida por pista que a medida que
avanza el recorrido aumenta su desnivel.

El final de esta Cronoescalada by ROTOR sera
8l punto mas alto de las antenas de Oropesa. Desde la
¢ima, 10 corredores deberan continuar para finalizar el
recorrido en Marina D"0r, 8so S, sin Ia presion del crono,
conuna divertiday tecnica bajada hasta la linga de meta.

8F

Senda “la Renegd”
Single Track “La Renega”

9 Senda “Radar Oropesa™
Single Track “Radar Oropesa”

Senda “Barranco Rampuda”
single Track “Barranco Rampuda™
Senda “Pirata”
Singlg Track “Pirata”

@ Senda “Antenas Xtrem”
Single Track “Antenas Xtrem”

OROPESA DEL MAR

Taking as a starting point the Torre del Rey
in Oropesa del Mar, the riders will start, one at a time,
hordering the beach of Playa de la Concha towards the
South. After a pair of kilometres through flat territory, the
bikers will face the first steep slope, short but technical,
Which will put more than one in their place.

Once we have passed the radar of Oropesa, we
Will descend through wooded paths where we will find the
CANYON SPECIAL SEGMENT, which will lead us to the final
climb; @ demanding ascent by track whose unevenness
increases as we advance.

The end of this time trial by ROTOR IS the highest
point of the antennas of Oropesa. Once at the top of the
mountain, the riders will continug until finishing the tour in
Marina 0°0r, but without the pressure of the chronometer,
through & funny and technical descent until reaching the
Finishline

GUIA DEL PARTICIPANTI
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STAGE 1
NIROTOS1

SALIDA

JUEVES 8F - SALIDA ETAPA 1 9:00H.

Apertura camara de llamadas 8:40n Opening call zone 8:40n.

‘4}"

Playa de
la Concha

CAMARA LLAMADAS
GA[L LONE

ETAPA 1 STAGEE
NIROTOS1

PUNTO MECANICO 1

Apertura punto mecanico 9:00n Opening technical zone 9:00.
¢G0mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan OR code

UGI TEAMS i f
o
A5
k‘ &
NSO &

TECHNICAL ZONE
N-340

=R'S GUIDEE

RIDi
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https://maps.app.goo.gl/bjegMKeSZDHgcYRp9?g_st=iw
https://maps.app.goo.gl/bjegMKeSZDHgcYRp9?g_st=iw

STAGE 1
NIROTOS1

META CRONOESGALADA
FINISH TIME TRIAL

DATOS TRAMO CRONOESCALADA
TIMETRIAL SECTION DATA

Distancia: 19.km.

Distance: 19K, NO PUBLIC
Desnivel acumulado: 550 m.

climbing: 550m.

Hora Ilggada Meta cronoescalada primero: 10:00 h.
Finish cronoescalada arrival time first:10:00 h.
Hora llegada Meta cronoescalada dltimo: 13:43 h.
Finish cronoescalada arrival time Iast: 13:45 h.

La primera etapa consta e dos subidas, una
bajada tecnica por un sendero y un tramo rompepiernas
por un sendero muy divertido.La primera subida aparece
tras unos kilometros de calentamiento, unavez terminada
vigne 1a bajada de senda, siendo esta facil y rodadora, e
aquinos vamos al sendero rompepiernas y ya afrontamos
|a (ltima subida gue son unos 6 kilometros hasta llggar
|ameta de Ia cronogscalada.

FINISH CRONOESCALADA

The first stage consists of two ascents,
technical descent through a path and a leg-breaking
stretch through @ really funny path. The first ascent
beqins just after a few warming up kilometres, and when
it finishes, we start the descent by path, a fast and sasy
-10-ride one, followed by the Ieg-breaking path before
facing the 1ast 6 kilometres ascent until reachin =
Finish line of the mountain time rial.

1L

150m
100m

§

DATOS SENDAS
SINGLE TRACKS SECTION DATA
(D $enda “La Renega” (2)8enda “Radar Oropesa” (3) $enda “Barranco Rampuda” senda “Pirata”

Single Track “La Renega” Single Track “Radar Oropesa” Single Track “Barranco Rampuda” Single Track “Pirata”

Distancia: 1,42 Km. Distancia: 1,32 Km. Distancia: 0,86 Km. Distancia: 0,98 Km.
Distance: 1,42 Km. Distance: 1,32 Km. Distance: 0,86 km. Distance: 0,98 km.
Desnivel acumulado: -12m. Desnivel acumulado: -74 m. Desnivel acumulado: 14m. Desnivel acumulado: 4y m.
Climbing: -12m. Glimbing: -74m. Climbing: 14 m. Climbing: 45 m.

ETAPA 1 STAGEE
VNIROTOS1

META "1 ok

Apertura meta 10:00n. Opening finish 10:00n.
¢G0mo llggar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan 0 code

Hora de cierre: 15:00 h. Closing time: 15:00 1.

Avituallamiento:

BIKE WASH ZONE | éggaa-cnla

Recovery by GOLD NUTRITION
BIKE EXIT Picnic con bocadillo

Feed zone:

STAGE _ Water

Coca-Cola

. Recovery by GOLD NUTRITION
FEED ZONE ; Picnic with sandwich

La (Itima parte 0e |3 etapa

- tamnién puede llevarnos a confusian,
ACCESS pues combina tramos e sendero con
Diedra tipico de 1a zona, con 1 bajada
mas larga y técnica del dia. Al llegar
al pie (e esta, todo terreno favorable

~ FIELD HOSPITAL ' excepto un aitimo tramo técnico llano

que necesitara nuestros {ltimos
8Sfuerzos.

The last part of the stage

can also lead to confusion, because
It combines stretches of path with

PRENA stone, typical of the region, with the
longest and most technical descent
0f the day. After reaching the foot of
the descent, we will find a favourable
ground, except for a last technical flat
stretch that will need our last efforts.

DATOS TRAMO ENLAGE A META
LIAISON TO FINISH SECTION DATA

Distancia: 10 Km.

Distance: 10 Km.

Desnivel acumulado: 59 m.
Climbing: 59 m.

Hora llegada META primero: 10:30 1.
FINISH arrival time first:10:30 h.
Hora llegada Meta uftimo: 14:27h.

FINISH arrival time last: 14:27 h.

DATOS SENDAS
SINGLE TRACKS SEGTION DATA

senda “Antenas Xtrem”
Single Track “Antenas Xtrem”
Distancia: 3,59 Km.
Distance: 3,99 Km.
Desnivel acumulado: -310 m.
Climbing: -310 m.

RIDER'S GUIDI
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https://goo.gl/maps/hZD9B4gNHmk
https://goo.gl/maps/hZD9B4gNHmk

ETAPA 2

VIERNES 9F

(S Salida 9:00n.
Start 9:00n.
Avituallamignto
Feed &Technical zone 1 § a
Avituallamiento 2 i O <
Feed &Technical zone? 5,} ‘@{M _
Avituallamiento 3 . .
g Feed &Technical zone3
N S _ @0 Meta etapa
oz I : Finish-line stage 2

GOBIK

senda “Mallaes”
Single Track “Mallaes™

senda “Open”
Single Track “0pen”

Senda “Barranco Moli del Roig”
Single Track “Barranco Moli el Roig”

£ e £ (2) Senda “La Come” (®) Senda “Cuesta de os Pinos™ senda “Visera”
s S Single Track “La Coma” Single Track “Cuesta de log Pinos” Single Track “Visera”
& e g5 Senda “Aljub oel Nini™ Senda “Thoor Kika” . (5) Senda “Godina”
ez J ® Single Track “Aljub del Nini” Single Track “Thoor kika™ Single Track “Coding”
e ® (@) Senda “Rio Borriol” Senda “Parany” senda “Pererola”
P , © Single Track “Rio Borriol” Single Track “Parany” Single Track “Pererala”
3 r: ©)

genda “forat Calent”
Single Track “Forat Calent”

genda “Caravana 2"
Single Track “Caravana 2"

genda “Gossos”
Single Track “Gossos™

senda “Mini Mundial™
Single Track “Mini Mundial™

STAGE 2 nﬂE

@ Senda “Rio Borriol”
Single Track “Rio Borriol”

Senda “rermerona”
Single Track “Fermerona™

! —
oang e

=R'S GUIDI

RID::

10km 15Iim 20km 25km 30km 35km 40km ﬁSIf!m 50km 55km 60km &5km 70ken 75km

CASTELLON CASTELLON

En esta segunda aventura, nos trasiadamos a In this second adventure, we move to Castellon,

Salida: Castellon de la Plana 9:a0n.)

Start: Gastellon de la Plana (9:00n.)
Meta: Gastellon de la Plana
(Primero 12:19. - Ortimo 15:33.)

Finish: Castellon de 1a Plana
(First12:19n. - Last15:33n.
Distancia: 76,60 Km.

Distance: 76,50 Km.

Desnivel acumulado: 2.237m.
Climbing: 2.237m.

Altura mas alta: 623 m.

Castellon, iescenario deportivo!

§i tuvieramos que definir con una palabra este
recorrido, seria tecnico, mas de 75 kilometros de sendas y
trialeras gue mantendran a 10s mas valientes con 0jos como
platos en cada pedalada.

En esta edicion los paricipantes subirn la cantera,
con cuatro sendas de calentamiento, llegada &l primer
avituallamiento, de ani subiran el camino del Rabosero para
Ilegar a San Juan e Moro pasando por sgis sendas mas, reponer
fuerzas en el sequndo avituallamiento, para volver a Borriol
realizando subidasy bajadas increibles. Unavezpasado el iltimo
avituallamiento seguiremos con los dos Ultimos kilometros de
bajada, ¢l Mirador de Ia plana. Rock & Roll del bueno, que hard
que mas de uno mantenga Ia sonrisa Nasta la meta, 0 incluso
Nasta el dia siguiente!

$ports venue!

Ifwe had to define this route with a word it would be
“technical™. [tconsists of more than 73 kilometers of paths and
trails that will keep the bravest wide-eyed every time they pedal.

[n this edition, participants will ascend the quarry
through four warming-up tracks, then reach the first Feed Zons.
From there, they will ascend the Rabosero track to reach to San
Juan de Moro cycling through Six more tracks, then recnarge
Datteries on the second Feed Zone to then return to Borriol by
riding througn incredible uphills and downnills. Once they reach
the lastFeed Zone, they will continue with the last two kilometers
downnill, the Mirador de Ia Plana. Great Rock & Roll that will keep
many smiling until the finish line or even the next day!

GUIA DEL PARTICIPANTI
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STAGE 2

ACCESO CASTELLON
ACCES T0 GASTELLON

¢C0mo llegar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (23km, 22min) Distance and estimated time (23km, 22min)

[ngtalaciones deportivas Ghencho
Sports facilities Ghencho

Recorrido acceso AP7 o N-340
Access route AP7 or N-340

ETAPA 2 STAGE 2

SALIDA =111

VIERNES /071" OF - SALIDA ETAPA 2 ©1/:6% 7 9:00H.

START BOX

_TO[][]S |os participantes accederan a !ﬁ Sﬂli[lﬂ pasando previamente
por el Gajon de DTB‘SHH[]EI. Desde ani continuaran segun vavan avanzando 1as
salidas hasta el cajon de salida.

Lo participantes deperan acceder al cajon de presalida a la hora
indicada en esta pagina sequn su grupo de salida.

START 1

ELITE UGI MEN
Cajon presalida / Prestart box 8:40.

SALIDA / START 9:00n.

START 2

ELITEAND MASTER WOMEN
Cajon presalida / Prestart box 8:43.

SALIDA / START 9:0ah.

START 3

SEGUN CLASIFICACION GENERAL

AFTER GG RANKING
Gajon presalida / Prestart box 8:330.

SALIDA / START 9:10n.

START 4

SEGUN GLASIFICACION GENERAL

AFTER GG RANKING
Cajon presalida / restart box 8:03n.

SALIDA / START9:15N.

Participants will enter the start area after passing through the
Prestart Box. From there, they will move forward, as the different starts take
place, and finally they will get to the start box.

Participants shall access the prestart Box at the time indicated
nerein, depending on their starting group.

GUIA DEL PARTICIPANTI
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https://goo.gl/maps/8uHbPyKa5Ws
https://goo.gl/maps/8uHbPyKa5Ws

STAGE 2

AVITUALLAMIENTO 1

FEED & TEGH. ZONE 1

Apertura avituallamiento 9:20n Opening feed &technical zone 9:200.
¢00mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How (o arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (11km, 12min) Distance and estimated time (11km, 12min]
Hora de corte AV1: 10:49 0. CULL-0ff time AVI: 10:49 1.

Avituallamiento:

Agua

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION
Fruta

Frutos secos

Feed zone:

Water

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles v barritas by GOLD NUTRITION

Fruit TECHNICAL ZONE
Nuts

FEED ZONE

Primera parte ancha y con un fuerte
desnivel, nos ayuda a estirar el grupo hasta
Ilegar a la cantera donde empezara la primera
senda. Posteriormente e realizard una subida
por sendero, cruzando una zona de urbanizacion
y un final pedregoso para llevarnos a la senda
Aljub del Nini”, siendo esta rapida y con algdn
paso tecnico. Hasta llegar al primer punto de
avituallamiento ya solo nos falta una subida por
a senda del Rio Borriol, con algdn paso técnico
gntre vegetacion.

The firstpartof this route is wide and

With a steep slope which will help us to stretch GEna  DATOS TRAMO SALIDA-AV1
the peloton out until reaching the quarry where i

the first track will begin. Later. we will ascend by START-AV1 SECTION DATA
path, passing through a residential area and a Distancia:15, 80K,

rocky end thatwill lead us tothe “Aljub def Nini”
track, which is fast and with some technical
steps. To reach the first Feed Zone there is only
a climb eft throuah the Borriol river track, with
some technical steps among vegetation.

Distance: 15,80 Km.

Desnivel acumulado: 502 m.
Glimbing: 502 m.

Hora llegada AV1 primero: 9:411.
AV1arrival time first: 9:41h.
Hora llegada AV1 ditimo: 10:43 h.
AViarrival time [ast: 10:49 .

BEEE

BORRIOL

DATOS SENDAS

SINGLE TRACKS SECTION DATA

(1) Senda “0pen” (2) Senda “1a Goma” Senda “Aljub del Nini” Senda “Rio Borriol”
Single Track “Open” Single Track “La Coma” Single frack “Aljub del Nini™ Single Track “Rio Borriol™

Distancia: 0,67 Km.
Distance: 0,67 Km.

Desnivel acumulado: -38 m.
Climbing: -38 m.

Distancia: 0,83 Km.
Distance: 0,85 Km.
Desnivel acumulado: 14m.
Climping: 14 m.

Distancia: 1,23 Km.
Distance: 1,23 Km.

Desnivel acumulado: -98 m.
Glimbing: -98 m.

Distancia: 1,14 Km.
Distance: 1,14 Km.

Glimbing: 13 m.

Desnivel acumulado: 19m.

ETAPA 2 STAGE 2

AVITUALLAMIENTO 2
FEED & TEGH. ZONE 2

Apertura avituallamiento 10:00n Opening feed &technical zone 10:00n.
¢60mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan OR code

Distancia y tiempo estimado (14km, 14min) Distance and estimated time (14km, 22min)
Hora de corte AV2: 12:120. Cutt-off time AV2: 12:121.

Al abandonar el avituallamiento 1 se
realiza una de 1as subidas mas duras de Ia etapa.
Una vez terminada la subida se realiza un sendero
de bajada ingdito, despues tres senderos que son
de subida para llegar a dos sendas de mucho flow y
gntre ellas dnicamente 100m de pista, para terminar
en el avituallamiento 2.

Once we leave the first Feed Zone, we will
climb ong 0f the hardest uphills of the stage. After
that, we will go through a downhill trail, then threg
more uphill trails to reach two paths with a lot of
flow, with only 100 meters of track betwsen them,
until arriving the second Feed Zone.

UCI TEAMS

' TECHNICAL ZONE

FEED ZONE

Avituallamiento:
Aqua

Coca-Cola
Isatonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION
Fruta

Frutos secos

Feed zone:

Water

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION

DATOS TRAMO AV1-AV2
AV1-AV2 SECTION DATA

Distancia:16,70 Km.

Distance: 16,70 Km.

Desnivel acumulado: 526 m.
Climbing: 526 m.

Hora [1egada AV1 primero: 10:24 1.
Aviarrival time first: 10:24 1.
Hora llegada AV1 altimo: 12:12h.
AViarrival time last: 12:12 .

Fruit
Nus
DATOS SENDAS
SINGLE TRACKS SECTION DATA
Senda “Gossos™ (&) Senda “Mini Mundial” (7) Senda “Mallaes”
Single Track “60ssos” Single Track “Mini Mundial” ~ Singlg Track “Mallags™

Distancia: 1.13Km. Distancia: 0,39 Km. Distancia: 0.52 Km.

DATOS ETAPA []ista_nce: 1,13Km. Distance: 0,39 Km. Distance: 0,52 Km.

STAGE DATA Desnivel acumulado: -126m.  Desnivel acumulado: 27m. Desnivel acumulado: -10m.
Climbing:-126m. Climbing: 27 m. Climbing:-10m.

Distancia: 32,50 Km. .

Distance: 325 Km. (8 Senda “Cuesta los pinos™ @Senﬂa“lnuurkika” (10 Senda “Parany”

Desnivel acumulado: 1094 m. Single Track “Guesta los pinos™ Single Track “Thoor Kika” Single Track “Parany”

Distancia: 0,96 Km.
Distance: 0,96 Km.
Desnivel acumulado: 57 m.
Climbing: 7 m.

Distancia: 0,94 km.
Distance: 0,94 Km.

Desnivel acumulado: -32m.
Climbing: -32m.

Distancia: 1,31Km.
Distance: 1,51 Km.

Desnivel acumulado: -81m.
Climbing: -81m.

Climbing: 1024 m.

RIDER'S GUIDI
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https://maps.app.goo.gl/hspzG91cUvQ1HydQ6
https://maps.app.goo.gl/hspzG91cUvQ1HydQ6
https://maps.app.goo.gl/VyHyFVkpvcA5zR5Q8
https://maps.app.goo.gl/VyHyFVkpvcA5zR5Q8

STAGE 2

AVITUALLAMIENTO 3

Apertura avituallamiento 11:20n Openina feed & technical zone 11:20n.
¢60mo l1ggar? Clica aqui o escanea el codigo QR How 1o arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (15km, 14min) Distance and estimated time (15km, 14min)
Hora de corte AV3: 14:51N. CULL-0ff time AVI: 14:511.

En este tramo nos encontramos con
6 sendas todas de bajada, sendas tipicas de la
10na con pasos tecnicos, piedras y tramos de
mucho flow. Para llggar a estas sendas tendremos
primeso dos ascensos por pista v algo de asfalto
y un Qltimo ascenso todo por pista que es el mas
largoy duro de la etapa.

FEED ZONE

Inthis section we will find ix downhill
trails, which are typical of the area, with technical
steps, stones and high-flow sections. To get {0
these trails, we will first have two uphills on track
and some asphalt, and a final ascent all on track
Which is the fongest and hardest of the stage.

TECHNICAL ZONE

Avituallamiento:
Agua

Goca-Cola
Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION
fruta

Frutos secos

Feed zone:

Water

Goca-Cola
Isotonic drink by GOLD NUTRITION
" -] Eeletsvbarritasnvl}m[]NUTRITIUN
A40Km 45km 20km 55km H0km [U|

SB!MD
Nuts
DATOS TRAMO AV2-AV3
Distancia:31,/0 km.
Distance: 31,70 km. DATOS SENDAS
Desnivel acumulado: 1002 m.
Glimbing: 1002 m. (1) Senda “forat Calent” (12) Senda “Caravana 2" (3) Senda “Moli del Roig”

Hora [18gada AV1 primero: 11:47 1.
AV1arrival time first: 11:47h.

Single Track “Forat Galent™
Distancia: 1,00 Km.

Single Track “Caravana 2"
Distancia: 0,27 km.

Single Track “Moli del Roig”
Distancia: 143 Km.

ETAPA 2 STAGE 2

MEITA

Apertura meta 11:30n Opening finish 11:30n.
¢60mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How 1o arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (11km, 13min) Distance and estimated time (11km, 13min]
Hora de cierre: 16:13 . Closing time: 16:15 1.

Avituallamiento: \
Agua N
60ca-Gola o \ )
Recovery by GOLD NUTRITION A
Bolsa de picnic: \f’\ \"2 \~\

Ensalada MPANA _
g fEDHosPraL & o
PO

N L

AVITUALLAMIENTO
FEED ZONE

Fruta
Dulce

Feed zone:
Water MEDIA
6oca-Cola " PRESS
[sotonic drink by GOLD NUTRITION
Picnic bag:

Salat

Pizza

Fruit

Sweet

—
\

Al abandonar 8l
avituallamiento 4 s6 realiza un ascenso
nor pista facil hasta Ia canera, para
realizar la Gltima bajada de 1a etapa, (W=
una senda de aunténtico Rock Garden,

convistas al mary mucho flow que nos UCKREREREE e = LAVADO BICIS

BIKE WASH ZONE

dejard a menos de 4 km de Ia linea de = ,,-‘\ y
_1eHES 8 SHOWERS )
Y \ Y \/

meta.

When leaving the Feed Zong 1\ D
1, an easy track ascend is carried out b
until the quarry, to then carry out the \
[ast descent of the stage, an authentic
Rock Garden trail, with sea views and
lots of flow that will take us to less than
£ kilometres to the finish line.

\
b
e

DATOS SENDAS

Distancia: 12,30 km.
Distance: 12,50 Km.
Desnivel acumulado: 216 m.

(i7) Senda “Rio Borriol”
Single Track “Rio Borriol”
Distancia: 0,49 Km.

Hora llegada AV1 Grtimo: 14:51h.
AViarrival time [ast: 14:a1h.

DATOS ETAPA

Distancia: 64,20 km.
Distance: 64,20 Km.

Desnivel acumulado: 2024 m.
Glimbing: 2024 m.

Distance: 1,00 Km.
Desnivel acumulado: -159 m.
Glimbing: -159 m.

senda “visera”
Single Track “visera”
Distancia: 0,/7 Km.
Distance: 0,77 Km.
Desnivel acumulado: -64 m.
Climbing: -64 m.

Distance: 0,27 Km.
Desnivel acumulado: -31m.
Climbing: -31m.

senda “Codina™

Single Track “Codina”
Distancia: 0,47 Km.
Distance: 0,47 km.

Desnivel acumulado: -21m.
Climbing: -21m.

Distance: 143 Km.
Desnivel acumulado: -77m.
Climbing: -77m.

(1) Senda “Pererola”
Single Track “Pererola”
Distancia: 2,10 Km.
Distance: 2,10 Km.

Desnivel acumulado: -298 m.

Glimbing: -298 m.

Glimbing: 216 m.
Hora llegada Meta primero: 12:19n. ™
Finish arrival time first: 12:19n.

Hora llegada Meta dltimo: 15:33 .

SUKM IoKm
BORRIOL CASTELLO

Finish arrival time last: 15:33 h.

Distance: 0,49 km.
Desnivel acumulado: -23 m.
climbing: -29 m.

senda “fermerona”

Single Track “rermerona”
Distancia: 2,64 Km.
Distance: 2,64 km.

Desnivel acumulado: -2 m.
Climbing: -211m.

=R'S GUIDEE

RIDi

GUIA DEL PARTICIPANTI


https://maps.app.goo.gl/kBGjpQqQLnnHhx8W6
https://maps.app.goo.gl/kBGjpQqQLnnHhx8W6
https://maps.app.goo.gl/L3o2TtostmCEGusU8
https://maps.app.goo.gl/L3o2TtostmCEGusU8
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ETAPA 3

SABADO 10F

() Salida 9:00n.

Start 9:00n.

Avituallamiento 1

Feed &Technical zone1

Avitualiamiento 2

Feed &Technical zone 2
(3) Avituallamiento 3

Feed &Technical zone 3
(@) Avituallamiento 4

Feed &Technical zone 4

&) Meta etapa
Finish-line stage

0 Senda “Gas” 6 Senda “Barranco de Saura”

SingleTrack “Gas” Single Track “Barranco

9 genda “Los Escalones™ Senda “Pozo de Subarra”
Single Track “Pozo de Subarra”

Single Track “Los Escalones™

9 genda “Ramachol”
single Track “Ramachol”

@ Senda “Pretrevallaors™
Single Track “Pretrevallaors”

@ Senda “Trevallaors”
Single Track “Trevallaors”

Senda “Placas Solares”
Single Track “Placas Solares”

genda “Balsa Blanca”
Single Track “Balsa bla

@ Senda “Armaris”
Single Track “Armaris”

genda “Costa Vella”
Single Track “Costa Vel

@ Senda “Mandarinas”

OROPESA DEL MAR

Single Track “Mandarinas”

dedaura” %

nca”

|av1

Salida: Oropesa del Mar (9:00n.)

Start: Oropesa del Mar (9:00n )

Meta: Marina D’0r (Primero 12:56h. - ltimo 17:04.)
Finish: Marina 0T (rirst 12:56N. - Last 17:04n.)
Distancia: 105 Km.

Distance: 105 Km.

Desnivel acumulado: 2.120 m.

Climbing: 2.120 m.

Altura mas alta: 425 m.

Highest height: 425 m.

Sitenemos que hablar de una etapa rodadora,
[0 haremos sobre esta tercera jornada. Oropesa se
prepara de nuevo para recorrer un auténtico maraton
de montafia. Con salida en la playa de Ia Goncha, los
corredores recorreran sus primeros 12 kilometros en
paralelo a 1a costa mediterranea, nasta adentrarse en la
primera subida del dia, por el valle de Fontanelles. Al paso
nor la poblacion de Gabanes y manteniendo cotas altas,
0s bikers descenderan hasta la costa por una larguisima
senda de 6 km llamada “Senda dels Treballadors™. Tanto
subidas como bajadas generaran unimportante desgaste
al corredor. Habra que guardar fuerzas para el segundo
ascenso de 1a jornada, casi 19 kilometros de duro pedalgo
volveran a dejar a los corredores enla parte mas alta de la
sierra. Untramo de enlace rompepiernas conectara con gl
Ultimoy espectacular descenso.

Ifwe were to talk about a rolling stage, we will
do s0 0n this third day. Oropesa prepares once again to
run through an authentic mountain marathon. With the
starting point at the Goncha beach, the bikers will ride
their first 12 kilometres parallel to the Mediterrangan
60ast, until going into the first ascent of the day, through
the Fontanelles valley. Passing through the town of
Cabanes and maintaining Nhigh altitudes, the DIkers
Will descend until the coast along a very long trail of
6 km called “Senda dels Treballadors™. Both ascents
and descents will create a significant exhaustion to the
biker. They will have to save their strength for the second
ascent of the day, almost 13 kilometres of hard pedalling
Will lead the bikers once again to the nighest part of the
mountain. A 1eg-breaking stretch will connect with the
|ast spectacular descent.

o
=
o
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GUIA DEL PARTICIPANTI



STAGE 3

START 1

ELITEUGH MEN
Cajon presalida / Prestart box 8:40n.

SALIDA / START9:00n.

START 2

ELITEAND MASTER WOMEN
Cajon presalida / Prestart box 8:43.

SALIDA / START9:05N.

START 3

SEGUN GLASIFICAGION GENERAL

AFTER GC RANKING
Cajon presalida / Prestart box 8:55h.

SALIDA / START 9:10n.

START 4

SEGUN CLASIFICACION GENERAL

AFTER GO RANKING
Gajon presalica / Prestart box 9:03h.

SALIDA / START 9:13n.

START 9

PARTIGIPANTES WEEKEND

WEEKEND RIDERS
Cajon presalida / Prestart box 3:10h.

SALIDA / START9:20n.

il BE HARD.
EPIC

SABADO

SALIDA

10F - SALIDA ETAPA 3

10:00H.

MEDlTEnANEmg

PRESTART BOX

v

| N

Playa de la Concha

=TAPA 3 STAGE 3

AVITUALLAMIENTO 1

Avituallamiento:

Agua

Goca-Cola

ISotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION
Fruta

Frutos secos

Feed zone:

Water

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION
Fruit

Nuts

El primer tramo (g la tercera
gtapa serd favorable para 10s rodadores.
Después de una rampa inicial y un par
de estrechos para enfilar el peloton,
[0S primeros kilometros discurriran
por pistas anchas y llanas donde
se llevard una velocidad alta por Ia
gscasez de dificultad pero necesarios
para aproximarnos a la zona donde
se desarrolla 1a mayoria de la etapa
y @ la primera subida.ste punto de
avituallamiento tambign sera el tercero,
Nor 1o que un pequefio trozo de este tramo
serepite.

The first stretch of the third
stage will be favouranle for the riders.
After an initial ramp and a couple of
Straits to stretch the peloton out, the
first kilometres will run through wide
and flat tracks where we will ride at high
speed due to the lack of difficulty, but
WNich are necessary to approach the area
where most of the stage takes place, as
well as the first ascent. This Feed Zone
Will also be the third one, o a small part
of this stretchis repeated.

Apertura avituallamiento 9:10n Opening feed & technical zone 9:10n.
¢60mo l1ggar? Clica aqui o escanea el codigo QR How o arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (10km, 12min) Distance and estimated time (10km, 12min)
Hora de corte AV1: 10:16 n. CUtL-0fT time AVI=10:16 .

TECHNICAL ZONE FEED ZONE

UCI TEAMS

DATOS TRAMO SALIDA-AVT

§

Distancia: 12,8 Km.

Distance: 12,8 Km.

Desnivel acumulado: 13/ m.
Glimping: 137 m.

Hora [1egada AVT primero: 9:271.
AViarrival time first: 9:27n.
Hora llegada AV Gltimo: 10:31h.
AViarrival time fast: 10:31h.

§18¢

558

=R'S GUIDEE

RIDi

GUIA DEL PARTICIPANTI


https://goo.gl/maps/XE5gB18gEc12
https://goo.gl/maps/XE5gB18gEc12

STAGE 3

Avituallamiento:

Agua

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles v barritas by GOLD NUTRITION
Fruta

Frutos secos

Feed zone:

Water

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION
Fruit

Nuts

Unos primeros kilometros en ascenso suave,nos
llevardn a las rampas mas pronunciadas de este tramo, que
suavizaran antes de cruzar la carretera de nuevo para enlazar
60N sendero en subida que al concluir ya adquirira tendencia
descendente para llegar al avituallamiento.

A few kilometres of gentle ascending will lgad us
tothe steepest ramps of this stretch, which will soften before
6rossing the road again to take the uphill path that, atits end,
Will start to descend until reaching the Feed Zone.

DATOS TRAMO AV1-AV2
AV1-AV2 SECTION DATA

Distancia: 15 Km.

Distance: 15 Km.

Desnivel acumulado: 494 m.
Climbing: 434 m.

Hora llegada AV2 primero: 10:02 h.
AV2 arrival time first: 10:02 .
Hora llegada AV2 altimo: 11:23 .
AV2 arrival time [ast: 11:23 1.

DATOS ETAPA
STAGE DATA

Distancia: 27.Km.
Distance: 27 Km.
Desnivel acumulado: 643 m.
Glimping: 643 m.

AVITUALLAMIENTO 2
FEED & TEGH. ZONE 2

Apertura avituallamiento 9:20n Opening feed &technical zone 9:200.
¢G0mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan OR code

Distancia y tiempo estimado (19km, 22min) Distance and estimated time [19km, 22min)
Hora de corte AV2: 11:23 0. Cutt-off time AV2: 11:23 1.

UCI TEAMS

FEED ZONE

TECHNICAL ZONE

DATOS SENDAS
SINGLE TRACKS SECTION DATA

(1) Senda “Gas”
Single Track “cas”
Distancia: 1,02 Km.
Distance: 1,02 Km.
Desnivel acumulado: 43 m.
Climbing: 43 m.

(2) Senda “Los Escalones”
Single Track “Los Escalones”
Distancia: 0,69 km.
Distance: 0,69 Km.

Desnivel acumulado: -4 m.
Climbing: -4m.

T =§

§§¢

ETAPA 3 STAGE 3

AVITUALLAMIENTO 3
FEED & TEGH. ZONE 3

Avituallamiento:

Agua

Coca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles v barritas by GOLD NUTRITION

Apertura avituallamiento 10:00n Opening feed & technical zone 10:000.
¢G0mo l1ggar? Clica aqui o escanea el codigo QR How o arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (20km, 22min) Distance and estimated time (20km, 22min)
Hora de corte AV3: 12:16 0. CULL-0ff time AV3: 12:16 1.

Feed zone:

Water

Goca-Cola

Isotonic drink by GOLD NUTRITION
Geles y barritas by GOLD NUTRITION

Fruta Fruft
Frutos secos NUTS

Tras unos  kilometros de
sendero ascenso y descenso muy ligero,
nos encaramos a una pista que nos lievara
a la primera de las bajadas de Ia etapa.
Un sendero con vistas al mar que no debe
quitarnos la vista del firme porque, aungue
no tiene demasiada complicacion tecnica. Un
cortoenlace por pista asfaltada nos dejaenel
[8rcer punto e avituallamiento.

After some kilometres of gentle
ascent and descent, we face a track that
Will lead us to the first descent of the stage.
A path with views to the sea which should
not distract you from staring at the ground
because, although it dogs not have too much
technical complication, the terrain does not
allow you to relax. A short, paved track will
6ave us at the third Feed Zone.

DATOS TRAMO AV2-AV3
AV2-AV3 SECTION DATA

Distancia: 12,10 km.

Distance: 12,10 Km.

Desnivel acumulado: 169 m.
Climbing: 163 m.

Hora llegada AV3 primero: 10:29 1.
AV3 arrival time first: 10:29 .
Hora llegada AV3 altimo: 12:16 .
AV3 arrival time [ast: 12:16 h.

DATOS ETAPA
STAGE DATA

Distancia: 39,7 Km.
Distance: 39,7 Km.
Desnivel acumulado: 818 m.
Glimbing: 818 m.

TECHNICAL ZONE

FEED ZONE

UCI TEAMS

DATOS SENDAS

SINGLE TRACKS SECTION DATA

(3) Senda “Ramachol”
Single Track “Ramachol”
Distancia: 1,14 Km.
Distance: 1,14 Km.
Desnivel acumulado:34 m.
Climbing: 34 m.

Senda “Trevallaors™
Single Track “Trevallaors”
Distancia: 3,09 Km.
Distance: 3,09 Km.
Desnivel acumulado: -253 m.
Climbing: -253 m.

(4) Senda “Pretrevallaors™
Single Track “Pretrevallaors™
Distancia: 2,06 km.

Distance: 2,06 Km.
Desnivel acumulado: -66 m.
Glimbing: -66 m.

RIDER'S GUIDI

GUIA DEL PARTICIPANTI


https://goo.gl/maps/qUDvyGPvvn22
https://goo.gl/maps/qUDvyGPvvn22
https://goo.gl/maps/g7UfjS642Fy
https://goo.gl/maps/g7UfjS642Fy

STAGE 3

AVITUALLAMIENTO 4
FEED & TEGH. ZONE 4

Apertura avituallamiento 11:40n Openina feed & technical zone 11:40n.
¢60mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How {0 arrive? Click here or scan OR code
Distancia y tiempo estimado (19km, 22min) Distance and estimated time [19km, 22min)
Hora de corte AVA: 13:18 0. CULL-0f time AVA: 13:18 1.

DATOS TRAMO AV3-AV4
AV3-AV4 SECTION DATA

Distancia: 40 Km.

Distance: 40 km.

Desnivel acumulado: 1037 m.
Glimbing: 1037 m.

Hora llegada AV2 primero: 12:02h.
AV2 arrival time first: 12:02 .
Hora llegada AV2 dltimo: 13:18 h.
AV2 arrival time [ast: 13:18 .

DATOS ETAPA
STAGE DATA

Distancia: 79 Km.
Distance: 79 Km.
Desnivel acumulado: 1848 m.
Climbing: 1848 m.

Avituallamiento: Feed zone:
Agua Water
Goca-Gola Goca-Cola

Sotonic drink by GOLD NUTRITION — Isotonic drink by GOLD NUTRITION

Geles y barritas by GOLD NUTRITION  Geles y Darritas by GOLD NUTRITION
Fruta Fruit
Frutos secos NUtS

UCI TEAMS

[0S primeros kms coincidentes con la primera
pasada nos llevan a la subida mas exigente. Menos de tres kms
pero con fuertes pendientes descarnadas y con piedra suelta
donde sera muy importante elegir bien Ia trazada correcta para
no patinar. Un tramo favorable por una finca de naranjos que
aparece al coronar y tras dejarla atras, se continua por el tramo
mas largo de pisteo rompepiernas llegando a una pequena
senda que nos dejara en el Mas de Subarra para sequir subiendo
por pista hasta llegar a una senda de bajada y subida sin gran
complicacion gue nos llevan a la poblacion de Cabanes donde
BSta 6l cuarto avituallamiento.

FEED ZONE

TECHNICAL ZONE

The first kms coinciding with the first passage
ead us to the most demanding ascent. With less than threg
kms but with steep slopes and 00se stones where it will be
Very important to choose the rignt trace to avoid skidding. A
favourable stretch through a property with an orange grove that
appearsatthetopand once leftbenind, we continue through the
longest Ieg-breaking stretch until arriving to a small path that
Will leave us in Mas de Subara to continue ascending on track
until reaching a downnill and uphill path with no ifficulties at
all that will lead us to the town of Gabanes, where the Feed Zone
418.

RIBERA DE CABANES

DATOS SENDAS
SINGLE TRACKS SECTION DATA

(&) Senda “Placas Solares”  (7) Senda “Barranco de Saura” Senda “Pozo de Subarra”
Single Track “Placas Solares™ — Single Track “Barranco de Saura” Single Track “Pozo de Subarra”
Distancia: 1,83 Km. Distancia: 1,05 Km. Distancia: 1.74Km.

Distance: 183 Km. Distance: 1,05 Km. Distance: 1,74 Km.
Desnivel acumulado: -42m.  Desnivel acumulado: 22 m. Desnivel acumulado: -88 m.
Climbing: -42m. Climbing: 22m. Climbing: -88 m.

(9) Senda “Balsa Blanca”
Single Track “Balsa Blanca”
Distancia: 2,97 kKm.
Distance: 2,97 Km.

Desnivel acumulado: -100 m.
Climbing: -100 m.

ETAPA 3 STAGE 3

META "ok

Apertura meta 12:30n. Opening finish 12:30n.

¢60mo llegar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan QR code
Distanciay tiempo estimado (7km, 1imin) Distance and estimated time (7km, 11min)

Avituallamiento: Feed zone:
Agua Water
Coca-Cola Goca-Cola
Recovery by GOLD NUTRITION Isotonic drink by GOLD
Bolsa de picnic: NUTRITION
Ensalada Picnic bag:
Pasta Salat
Fruta Pasta
Dulce Fruit
Swest

Eldltimo tramo e esta etapa tiene
la subida con mas porcentaje de desnivel
que nos deja en una senda técnica de bajada
que por dentro de una pinada, de ani tras un
Daso por zona asfaltada se adentra en las dos
(ltimas sendas de la etapa muy rapidas y con
lmucnn flow, para llegar al ltimo llango hasta
a mefa.

The last section of this stage has
an ascent with the highest slope percentage
that leaves us in a technical downhill path
within @ pine forest. from there, after a
passage through an asphalted area, the stage
gnters the 1ast two patns, which are really fast
and with lots of flows, {0 get to the last flat
area until the finish line.

Hora de cierre: 17:30 0. Closing time: 17:30 1.

[=] 1 [=]
BIKE WASH ZONE b‘%ﬁ
[=]exis
BIKE BXIT |
PARKING BICIS

STAGE

FEED ZONE

ACGESS

o 1ELD HOSPITAL

PRENSA

DATOS TRAMO AV4 A META

AVATO FINISH SECTION DATA

Distancia: 26 Km.
Distance: 26 km.
Desnivel acumulado: 271 m.
Glimbing: 211 m.

Hora [18gada META primero: 12:36 1.

FINISH arrival time first:12:36 1.

Hora llegada Meta uftimo: 17:06 h.

FINISH arrival timg last: 17:06 h.
DATOS SENDAS

SINGLE TRACKS SEGTION DATA

(o) Senda “Armaris™
Single Track “Armaris”
Distancia: 2,17 Km.
Distance: 2,17 Km.

Desnivel acumulado: -156 m.
Climbing: -156 m.

(1) Senda “Costa Vella”
Single Track “Costa Vella”
Distancia: 0,81 Km.
Distance: 0,81Km.
Desnivel acumulado: -80 m.
Climbing: -80 m.

(1) Senda “Mandarinas”
Single Track “Mandarinas”
Distancia: 4,24 kKm.
Distance: 4,24 Km.

Desnivel acumulado: -97 m.
Climbing:-97m.

RIDER'S GUIDI

GUIA DEL PARTICIPANTI


https://goo.gl/maps/qUDvyGPvvn22
https://goo.gl/maps/qUDvyGPvvn22
https://goo.gl/maps/icQR8MT7S9w
https://goo.gl/maps/icQR8MT7S9w

NO TE PREGUNTES

PIRELLI SCORPION™ XC RC

Descubre las cubiertas oficiales del equipo Buff-
Megamo factory team: ancho 2.4, optimizadas para
las ruedas modernas de mayor anchura, para las

carreras del la Copa del Mundo.
Control, velocidad y traccion con el mejor

desarrollo del compuesto SmarGRIP tanto en seco
como en mojado. Escoge entre los cinco tipos de
banda de rodadura de la familia Scorpion™ XC.

Siente ahora la copa del mundo.

SIENTE LA COPA DEL MUNDO.
_ESCOGE LOS NUEVOS

FRELLl

POWER IS NOTHING WITHOUT CONTROL

©) Salida §:00n
Start 9:001.

Avituallamiento 1
Feed &Technical zone1

Avituallamiento 2
Feed &Technical zone 2

Meta etapa
Finish-line stage

0 Senda “Radar Oropesa”
Single Track “Radar Oropesa”

Senda “Machacamazos”
Single Track “Machacamazos”

9 genda “Mandarinas”
Single Track “Mandarinas™

(4) Senda “Cuartero”
Single Track “Cuartero”

@ Senda “Fuente del Campello™
Single Track “Fuente del Campello™

Senda “Rock Garden”
Single Track “Rock Garden”

Senda “Barranco de Rampuda”

Single Track “Barranco de Rampuda’

@ Senda “Cortafusgos”
Single Track “Cortafugos”

OROPESA DEL MAR

ETAPA 4

DOMINGO 1F

OROPESA DEL MAR

Salida: Oropesa del Mar (9:00n.)
Start: Oropesa del Mar :00n)

Cerraremos | carrera con una etapa dividida en
116 segmentos: el primero, con 1a subida al radar e oropesa
que enlazard con el ascenso nasta el Juvells con direccion

Meta: Marina D’OT (Primera 11:00n. - Ultimo 14:04n.) Nacia la primera bajada, llamada “Machacamazos”. El

Finish: Marina D'0r (First 11:00n. - Last 14:04h ]

Distancia: 32 Km.
Distance: a2 Km.

Desnivel acumulado: 1.111m.
Glimbing: 1.111m.
Altura mas alta: 399 m.
Highest height: 399 m.

sequndo, con 1a subida constante al segundo pico del
dia ya en termino municipal de Cabanes para enlazar con
las sendas del Cuarterd y Tuberia, unas trialeras largas y
técnicas de bajada que pondran al limite vuestra destreza
sobre vuestras bicicletas. Para concluir, una pista que
gnlazard con Ia 0ltima subida al radar de Oropesa y terminar
recorriendo los 0ltimos kilometros bordeando la playa de
la Concha, que hardn gala del nombre de la prugba y donde
disfrutar en Mayasculas del Mar Mediterrango que lgs
acompanara hasta la recta de meta para poner el broche
final a estos 4 dias de auténtico BTT

We will close the race with a stage divided
into three seaments: the first, with an ascent to the
Oropesa radar that will link with the ascent to the
Juvellds in the direction of the first descent, called
“Machacamazos”. The second, with the constant
ascent to the second peak of the day in the town of
Cabanes to link with the Cuartero and Tuberia paths,
some long and technical downhill trails that will push
your skills with the bike to the limit. To conclude, a
track that will link with the last ascent to the Oropesa
radar and finish the last kilometres along the Concha
beach. that will show off the name of the event and
Wwhere to enjoy the Mediterranean Sea in capital letters
Wwhich will be with you until the finish line to end these
4days of authentic MIB.

=R'S GUIDEE

RIDi

GUIA DEL PARTICIPANTI



STAGE 4 ETAPA 4 STAGE 4

SALIDA AVITUALLAMIENTO 1

DOMINGO 11F - SALIDA ETAPA 4 10:00H.

START 1

Apertura avituallamiento 9:20n Openina feed &technical zone 9:200.

ELITE UCI MEN ¢00mo llegar? Clica aqui o escanea el cadigo QR How to arrive? Click here or scan QR code
Cajon presalida / Prestart box 8:40n. Distanciay tiempo estimado (15km, 18min) Distance and estimated time (15km, 18min)
SALIDA / START9:00n. Hora de corte AV1: 11:18 h. CUtt-off time AVI: 11:18 h.

Avituallamiento: Feed zone:

START 2 PRESTART B0 ot ol e ol

ELITE AND MASTER WOMEN Isotonic drink by GOLD NUTRITION ~ Isotonic rink by G0LD NUTRITION

Cajon presalida / Prestart bor :450. Reles y barritas by GOLD NUTRITION  Geles y barritas by GOLD NUTRITION
: Fruta Fruit

SALIDA / START 9:04h. START BOJ - s

El primer tramo dg esta Gltima etapa sera bastante
exigente; en primer [ugar por llevar ya tres etapas y en segundo
ugar porgue encadena dificultades sin darnos respiro. Tras las
primeras rampas nada mas se da Ia salida y el primer tramo de

START 3

SEGUN GLASIFICAGION GENERAL

AFTER GG RANKING _ sendero que enfila el grupo nos dirigimos a 1a primera subica
Gajon presalida / Prestart box 8:aan. fuerte, tramo asfaltado que se complica al final, donde nada
SALIDA / START 9:10N. mas coronar y sin descanso, accedemos a una senda exigente,

larga y técnica conocida como “Machacamazos™. Tras enlazar
un-corto tramo por pista y dejarla para enlazarla con una subida

por sendero no muy exigente y muy divertido nos dejara en un TEGHNICAL ZONE
tramo asfaltado de subida que nos ligvara Nasta el AVI.

START 4

SEGUN GLASIFICACION GENERAL

AFTER GC RANKING ~The first stretch of this last stage will be really L&
cajon presalida/ Prestart Boxg:05h demanding: firstly, due to having already ridden three stages ‘ FEED JONE
: b and, secondly, because triggers lots of difficulties without rest.

SALIDA / START9:15n. After the first slopes just after e starting point and the first w
stretch of the trail that the group takes, we head for the first o]
steep ascent, a paved stretch that gets difficult at the end, =

STAHT 5 Where once reaching the top and without rest, we arrive to a long, ;
demanding and technicaltrail known as “Machacamazos™. After )

PARTIGIPANTES WEEKEND linking & short stretch on track and leaving it to link it with an 24

WEEKEND RIDERS ascent on a fun and not very demanding trail, we will arrive to a UCI TEAMS =

Gajon presalida / Prestart box 9:10n. paved uphill stretch that will lead us to the Feed Zone 1. e

SALIDA / START9:20n.

GUIA DEL PARTICIPANTI

DATOS TRAMO SALIDA-AV1

Distancia:24,6 Km. DATOS SENDAS

Distance: 24,6 Km.

Desnivel acumulado: 748 m. () Senda “Radar Oropesa™  (2) Senda “Machacamazos”  (3) Senda “Mandarinas”
Glimbing: 748 m. Single Track “Radar Oropesa™  Single Track “Machacamazos™  Single Track “Mandarinas”
Hora [legada AVT primero- 3:36 . Distancia: 1,32 Km. Distancia: 2,63 Km. Distancia: 4.24 Km.
AViarrival time first: 9:56 1. Distance: 1,32 Km. Distance: 2,63 Km. Distance: 4,24 Km.

Hora llegada AV1 Gltimo: 11:18 . Desnivel acumulado: -74m. — Desnivel acumulado: -309m. ~ Desnivel acumulado: §7m.

AViarrival time [ast: 1118 h. Glimbing: -74m. Climbing: -309 m. Climbing: 97 m.



https://maps.app.goo.gl/B633waSmpxgmcic5A
https://maps.app.goo.gl/B633waSmpxgmcic5A

STACE 4

AVITUALLAMIENTO 2
FEED ZONE 2/N0O TEAMS

Apertura avituallamiento 10:00n Opening feed &technical zone 10:00n.
¢G0mo l1egar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan OR code

Distancia y tiempo estimado (3km, 1imin) Distance and estimated time (9km, Timin]
Hora de corte AV2: 12:03 0. Cutt-off time AV2: 12:03 1.

Avituallamiento: Feed 20ne: OfEA00
Agua Water I
Goca-Cola (oca-Cola

[sotonic drink by GOLD NUTRITION  Isotonic drink by GOLD NUTRITION

ESte tramo 6s corto pero muy
tecnico, empieza con una subida tendida,
ligera y muy rodadora, para llegar a un
sendero conocido como “El Cuartero™ muy
tecnico y largo con pasos complicados
y alguna piedra que te recuerda en que
terreno estas, tras un ligero paso por
pista, se accede a otra senda conocida
como “LaTuberia™ que nos deja casi en el
avituallamiento.

FEED ZONE
TECHNICAL ZONE

This is @ short but very
technical stretch that starts with a long
but light and very rolling ascent, to reach
a trail known as “El Guartero”, which is
really technical and long with difficult
Dassages and some loose stones that
remind you of the terrain you are on.
After a light passage on track, we arrive to
another trail known as “La Tuberia” that
6ads us to almost the Feed Zone.

DATOS TRAMO AV1-AV2 DATOS SENDAS
AV1-AV2 SECTION DATA SINGLE TRACKS SECTION DATA
Distancia: 10,5 Km. senda “Cuarter”

Distance: 10, Km.

Desnivel acumulado: 192 m.
Climbing: 192 m.

Hora [1egada AV2 primero: 10:20 h.
AV2 arrival time first:10:20h.
Hora llegada AV2 dltimo: 12:05 h.
AV2 arrival time last: 12:05 1.

DATOS ETAPA
STAGE DATA

Distancia: 35 Km.
Distance: 35 Km.
Desnivel acumulado: 939 m.
Glimbing: 39 m.

Single Track “Cuartero”
Distancia: 1,53 Km.
Distance: 1,93 Km.

Desnivel acumulado: -166 m.
Climbing: -166 m.

Senda “Fuente del Campello™
Single Track “Fuente del Campello”
Distancia: 1.21Km.

Distance: 1,21Km.
Desnivel acumulado: -83 m.
Glimbing: -83 m.

ETAPA 4 STAGE 4

META "ok

Apertura meta 10:13h. 0pening finish 10130
¢60mo llegar? Clica aqui o escanea el codigo QR How to arrive? Click here or scan QR code
Distancia y tiempo estimado (6km, 9min) Distance and estimated time (6km, 9min)
Hora de cierre: 15:00 0. Closing time: 15:00 1.

Avituallamiento: Feed z0ne:
Agua Water
Coca-Cola Coca-Cola BIKE WASH Z0NE
Recovery by 6OLD NUTRITION 1sotonic drink by 6oLD
B0ISa de pichic: NUTRITION BIKE EXIT
Ensalada Picnic bag:
Paglla/Fideus Salat
Fruta Paglla/Fideus STAGE
Dulce Fruit
Sweet

) FEED ZONE
Vamos a por el dltimo tramo de la
EPIC, por ser el dltimo lo debemos disfrutar a
fope, pero sin olvidarnos que aun tendremos ACCESS
que pasar un Rock Garden, una subida que
combina senda, asfalto, pista v sendero de
piedras, para Ilegar a coronar el Radar con
|as preciosas vistas del Mar Mediterraneo y
a Playa de Ia Concha, de ani bajaremos una
preciosa senda con bastante inclinacion pero
sin dificultad gue nos dejara en Ia Playa de la
Goncha para ya encarar la recta hasta meta
disfrutando del Mediterraneo.

PODIg

.  ARBITROS UCI

PRENSA

o 1ELD HOSPITAL

We are going for the last section
of the EPIC, since it is the 1ast we must enjoy
itto the fullest, but without forgetting that we
Will still have to pass a Rock Garden, a climb
that combings a path, asphalt, track and
stone path, to reach the crown the Radar with
the beautiful views of the Mediterranean Sea
and La Concha Beach, from there we will go

down a beatiful path with a ot of incination sy DATOS TRAMO AV2 A META
Dut without dificuly that il leave us in La B AV2 T0 FINISH SECTION DATA
Concha Beach to already face the straignt to
Iheﬁnishliﬂﬁ Bﬂ]ﬂvmg IhB Meﬂne”ﬂﬂﬁan. oy Dlstancm‘]ﬁB Km

iy Distance: 15,3 Km.

:: Desnivel acumulado: 172 m.

" _ ® climbing: 172m.

10om|_ () ) Hora llegada META primero: 10:96 1.

FINISH arrival time first: 10:36 h.
Hora llggada META altimo: 13:13 h.

OROPESA DEL MAR

FINISH arrival time last: 13:13 h.
DATOS SENDAS
SINGLE TRACKS SECTION DATA
(&) Senda “Rock Garden”  (7) Senda “Barranco Rampuda” (@) Senda “Cortafuegos”

Single Track “Rock Garden™
Distancia: 0,98 Km.
Distance: 0,58 km.

Desnivel acumulado: -7 m.
Climbing: -7 m.

Single Track “Barranco Rampuda™ Single Track “Cortafuegos™
Distancia: 0,68 Km. Distancia: 0,66 Km.
Distance: 0,88 Km. Distance: 0,66 Km.

Desnivel acumulado: -32 m. Desnivel acumulado: -84 m.
Climping: -32m. Climbing: -84 m.

RIDER'S GUIDI

GUIA DEL PARTICIPANTI


https://www.google.com/maps/dir/40.1242905,0.0448323/40.1283061,0.1190579/@40.1173761,0.0117439,12z/data=!3m1!4b1!4m2!4m1!3e0
https://www.google.com/maps/dir/40.1242905,0.0448323/40.1283061,0.1190579/@40.1173761,0.0117439,12z/data=!3m1!4b1!4m2!4m1!3e0
https://www.google.com/maps/dir/40.1283061,0.1190579/40.1095878,0.1537704/@40.1194098,0.1052745,13.7z/data=!4m2!4m1!3e0
https://www.google.com/maps/dir/40.1283061,0.1190579/40.1095878,0.1537704/@40.1194098,0.1052745,13.7z/data=!4m2!4m1!3e0
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GATEGORTIAS/DORSALES/PREMIOS

Todos los participantes deben tener al menos 19 afios de edad el 31 de
diciembre del afo en que se celebra la competicion.

_Los participantes se pueden inscribir en alguna de 1as siguientes
CATEGORIAS. Las edades se calculan en referencia a la edad del participante el
31de Diciembre el afo de Ia competicion.

Estas categorias solo se formaran en caso e tomar Ia salida al
Menos tres personas en cada categoria.

~Participantes con licgncia Master no podran competir en Ias
categorias Elite.

IMPORTANTE: Acorde a Ia normativa de 1a Real Federacion Espafiola
de Giclismo (RFEC), los participantes extranjeros poseedores de una licencia
de ciclismo no tramitada por Ia RFEC, deben tener una autorizacion escrita de
su federacion nacional que certifique que Su seguro s valido en Espana. Este
documento debe presentarse a los Comisarios para poder retirar el dorsal.

Al participants must be at least 19 years of age on December 31St of
the yearinwhich the competition is held.

Participants can register in any of the following CATEGORIES. The ages
are calculated taking as a reference the age of the participant on December 31st
of the year of the competition.

These categories will only be established if there are at least three
neople registered in each category.

Participants with a Master license will not be able to compete in the
Elite categories.

IMPORTANT: According to the regulations of the Royal Spanish Gycling
Federation (RFCE), foreign participants nolding a cycling license not issued by the
RFEC, must have a written authorization from their national cycling federation
that certifies that theirinsurance is valid in Spain. This document must be shown
tothe Commissaires in order to collect the race number.

ELITE FEMENINO

Mujer que debe tener 19 aios o mas.
Awoman who is 19 vears old or older.

225

MEDITERRANEAN

I

MASTER 30 MASCULINO

Un hombre que debe tener entre 30y 39 afos.

Aman who is between 30 and 33 years old.
L2024 | =D

MEDITERRANEAN

G

MASTER 60 MASCULINO

Un‘hombre gue debe tener 60 ailos o mas.
Amanwhois 60years old or older.

MEDITERRANEAN

MASTER FEMENINO

Una muier que debe tener 30 afios o mas.
Awoman who is 30 years old or older.

MEDITERRANEAN

JCI

MASTER 40 MASGULINO

Un hombre que debe tener entre 40y 49 anos.

Amanwnois between 40 and 49 years old.

PAREJAS

2 participantes el mismo $exo 0 mixto,
60n 19 afos 0 mas.

2 participants of the same Sex or mixed,
Whoare 19 years old or older

950-A

MEDITERRANEAN

[==—=————=—uci=__ =

ELITE MASCULINO

Homare que 0De tener 19 afios 0 mas.
Amanwnois19years old or older.

(204 N -~ o]

MEDITERRANEAN

UC| =

MASTER 50 MASCULINO

Un hombre que debe tener entre 30y 39 anos.

Amanwho s between 30 and 59 years old.

860

MEDITERRANEAN

WEEKEND

T0dos los participantes de esta 0pcion.
All the weekend riders.

WEEKEND PAREJAS

2 participantes el mismo $exo 0 mixto,
60N 19.afos 0 mas.

2 participants of the same Sex or mixed,
Whoare 19 years old or older

PREMIOS ELITE MASCULING 7 FEMIEENINOG
PRIZZ AWARDS ELITE MALE AND FEMALE

Clasificacion
Ranking 1 2 3 4 i b ! 8

ttapas1-4
Stages1-4 | 206 | 2006 | 106 | 1256 | 1006 906 806 106

g e | e | 76 | Ge | 06 | S | a000

PUNTOS ELITE MASCULING 7 FEMIEENING
POINTS ELITE MALE AND FEMALE

e I A A I A R
danking

Puntos UCI
UC! Points 200 180 160 140 130 120 110 100

Clasificacion
Ranking I 12 13 14 1 16 17 18

Puntos UCI
el Poins 10 69 60 N il f 10 3

Clasificacion
Ranking 2 2 3 u A ] i) 28

Puntos UCI
UL Poins 3 238 ] u 2 0 18 16

Clasificacion
Ranking 3 3 3 i 3 36 3 3

puntos U
T A L U L IR B B

606
2056

%0

3
9

3

10

906
1506

80
0
B}
30
12
40
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DORSALES

1XBicicleta

]XD

2xEspalda
2xBack

BOLSA PARTIGIPANTE

PULSERA

MARGADOR

GUARDARROPIA

There will be a cloakroom service at the Starting area. It
works as follows:

1.- Use the pen you will find in your bag to mark the white
backpack with your race number

2.- Bring your backpack to the starting area

3.- Inthe first box (the closest to the start ling), you will find
$ome containers next to the fences of the starting straigt.

4.- Putyour backpack with your warm-up jacket or whatever
you wantin the container corresponding to your race number

5.- When you reach the finish line, all the backpacks will be
ready to be picked up-)

IMPORTANT: This service is free and voluntary. The Organization will
work with all the care and thoroughness in order not to misplace any
backpack. Never Ieave valuable objects in the backpack. We recommend
you to wear low value clothes (old jacket, etc.). The Organization is NOT
responsinie for any possible 10sS or damage {0 the backpacks or its
content. If you do not agree with these conditions, we recommend you
not to use this service.

Enla salida habra un servicio 0e guardarropia. funciona as:

1.- Marca con gl boli que encontras en tu bolsa Ia mochila
planca con tu numero de dorsal

2.- llevalamochila a la salida

3.-Enel1ercajon (el mas cercano al arco de salidal encontraras
unos contenedores pegados a las vallas de 1a recta e Salida.

4.-Dejatumismo tumochila con tu chagueta de calentamiento
0loque quieras en el contenedor correspondiente a tu numero de dorsal

5.- Cuando llegues a Meta, estaran todas las mochilas listas
Dara serrecogidas ;-

IMPORTANTE: ESte servicio es gratuito y voluntario. La Organizacion pondra
todo el cuidado y eSmero para que no se extravie ninguna mochila. Nunca
dejes nada de valor dentro. Te recomendamos que uses rapa e poco valor
(chagueta vieja,...). La Organizacion NO se hace responsanle de posibles
extravios y danos que sufran las mochilas o su contenido. En caso de no
Bstar e acuerdo con estas condiciones recomendamos no usar el Servicio.

=R'S GUIDEE
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AGREDITACIONES SENALES RECORRIDO

otk
2 Fon
DIREGGION DIREGGION EQUIVOCGADA =
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e
B 7y
I o
fﬁ Para acceder a las distintas zonas de |a pruena COMISARIOS UCI UHGANZAGl(]N GUMUNlGAGIﬁN ! E
durante todos los dras de Ia misma, deben de ir acreditados. ==
ﬁ Las asistencias deben onligatoriamente poseer su T — -
o licencia federativa pertinente. L
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. test period, you must be accredited. WRONG WAY 3
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SEGURIDAD EN LAS ETAPAS

RECORRIDO

+100 voluntarios control cruces por stapa

1Ambulancia UGl

Dotada de:

- Tecnico Emergencias Sanitarias
- Enfermero

- Médico

2Ambulancias Asistenciales SVE
Dotadas de:
- Tecnico Emergencias Sanitarias
- Enfermero

1Venhiculo Intervencion Rapida(VIR)
pararapidas asistencias in situ
Dotado de:

- Tecnico Emergencias Sanitarias

- Enfermero

1Vehiculo 4x4 servicios de asistencia al Medico Bici v Enfermero Bici.

2 Medico Bici elgctrica

1Enfermero Bici elgctrica

Dotados con el material sanitario necesario para dar cobertura y una primera
asistencia a 1as urgencias en carrera y lugares de dificil acceso

1Hospital de campana.

Ubicado en Meta

Gon capacidad para 10 camillas y dotado de material UCI para poder realizar
cualquier actuacion Medica

Dotado de:

- Tecnico Emergencias Sanitarias

- Enfermero

- Médico

1 Eﬂfﬂfﬂ]ﬁﬂﬁ‘ Movil con todo el material sanitario necesario para cualquier
HCIUHGJDI] Mgdica
Atencitn a pacientes de cierta gravedad.

1Moto Medicalizada
Medico

HelicOptero de rescate operativoy preparado

Hospital Vithas Nisa Rey Don Jaime
Direccion Address: Calle Santa Maria Rosa Molas, 25
12004 Castellon de 1a Plana

Telgfono Phone: 964726000

¢G0mo I1egar al hospital? Clica aqui o escanea el codigo QR
How to arrive? Click here or scan QR code

+100 marshalls to control crossings in each stage

1Ambulance ICU

Equipped with:

- Emergency Medical Technician (EMT)
- Nurse

- Doctor

2 Ambulances- Vital Support with Nurse
Equipped with:

- Emergency Medical Technician (EMT)

- Nurse

1Rapid Intervention Venicle (RIV)

T0 provide quick on-site assistance
Equipped with:

- Emergency Medical Technician (EMT)
- Nurse

14xdvehicle, which assists the doctor and nurse who are riding a bicycle.

2 Electric bicycle for the doctor

1Electric bicycle for the nurse

Equipped with the necessary medical supplies to provide medical care and
gmergency first-aid during the race and in hard-to-access areas.

1Field nospital

Located in the finish area

With space for 10 stretchers and with 1GU eguipment to perform any medical
intervention.

Equipped with:

- Emergency Medical Technician (EMT)

- Nurse

- Doctor

1 Mobile Infirmary equipped with all the necessary medical supplies to perform
any medical intervention
Assistance to patients with serious injuries

1Medical Emergency Motorcycle
Doctor

1Helicopter prepared for rescues

INFORMACION GENERAL

RECOGIDA DE DORSALES

Comprueha previamente en 1aweb de a carrera tu nimero de dorsal.
Accede a la fila de tu cateqoria.

Ensefia tu licencia que acredite gue estas federado. Los NO
federados deben haber pagado antes el seguro de accidentes. Sino 1o hiciste en
SUmomento, podras pagar antes de retirar el dorsal allf mismo.

Unaveztengas tu dorsal podras retirar tu bolsa del participants.

CARRERA

Se realizard un control de acceso.

Las salidas serealizaran en varias tandas, separadas por una franja
de tiempo unos 5 min cada una.

Ninguna persona sin acreditacion podra acceder alazona técnica de
08 avituallamientos.

Lazona de I_ﬂﬂ[ﬂ serd restringida para participantes, organizaciony
medios de comunicacion acreditados.

En ningdn caso acompanantes o familiares podran estar en a zona
restringida de meta.

La ceremonia de UDT@US $e realizard por categorias en cuanto se
complete el podium de la categoria.

Unicamente el domingo Se realizard una ceremonia dnica alas 13:00.

Gheckinadvance on the event’s website your race bib number.
AGCess t0 your cateqory’s queue.

Show the license that certifies that you are federated. Non-federated
Dikers must have previously paid the accidents insurance. If you did not do it at
the time, you can pay before picking up the bib on the spot.

Once you have your race bib number, you will be able to pick up your
participant’s bag.

An access control will be carried out.

The starts will be carried out in several batches, separated by a time
interval of about 3 minutes each.

NO one without accreditation will be able to access the technical Feed
Lones.

The finish ling zone will be restricted to participants, organization and
accredited media.

[N no case accompanying people or relatives will be able to be in the
restricted finish ling zone.

The trophies ceremony will be held by categories as soon as the
category podiumis completed.

Only on Sunday a single ceremony will be held at 13:00n.
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https://goo.gl/maps/dbSSVa5RPVE2
https://goo.gl/maps/dbSSVa5RPVE2
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Desde siempre hemos querido que te sientas como un profesional
gn nuestracarrera, por ello queremos gue no eches en falta ningdn servicio gue
mejore tU experiencia y permita gue te concentres en o importante.

SERVICIO MECANICO Y FISIOTERAPIA

Ponemos a tu disposicion 2 empresas GSDGGIBHZBUBS y ae
contrastada experiencia para dar el Servicio oficial mecanico y de fisioterapia.

ASIC LIMITS y MASQUEBICI seran los encargados de que tanto
{U maguina como tu cuerpo comiencen Ia siguiente etapa en las mejores
condiciones.

£l servicio mecanico Se realiza en las carpas que tienen dispuestas
en el Paddock (Parking Palau D°0r)

El servicio de fisioterapia se realiza en el Hotel 4* Playa.

We have always wanted you to feel like a professional in our race, s0
We don’twant you to miss any service that ennances your experience and allows
You to concentrate on what's important.

We offer you 2 specialised companies with proven experience {0
provide the official mechanical and physiotherapy Service.

ASIG LIMITS and MASQUEBIGI will gnsure that both, your bike and your
body startthe next stage in the best conditions.

The mechanical service will be carried out at the Paddock (Parking
Palau D'0r).

The physiotherapy service takes place at Hotel 4* Playa

SERVICIO RECUPERACION EN META

o ESte aio mejoramos 1a zona de Recovery en meta, incorporando una
DISCina conagua fria para que puedas hacer un tratamiento de Crioterapia para
tus piernas.

Ademas, nuestro nuevo sponsor COMPEX estara presente ofreciendo
SU servicio de recuperacion para tod@s 1@s participantes. En Ia zona de meta
podras disfrutar, tanto de su electroestimulador SP8.0, como dg sus botas
Dotas de presoterapia Compex Avre para ayudarte a acelerar el proceso de
recuperacion post-esfuerzo y poder asi rendir @ un mejor nivel en 1as siguientes
gtapas.

This year we have introduced a new Recovery Area af the finish line,
Incorporating a pool with cold water so that you can have a Gryotherapy treatment
foryour legs.

In addition, our new sponsor GOMPEX will be present offering its
recovery service for all participants. Atthe finish line area you will be able to enjoy
their SP8.0 electro-stimulator, as well as their Gompex Ayre pressotherapy boots
10 nelp you speed up the post-race recovery process and thus be anle to perform
ata better level in the following stages

DESCARGA LA APP PUBLIGOM LIVE

Sigue en directo las etapas, clasificaciones, resultados, horarios....
todalainfo en nuestra APP

Follow the race live, check Stage results, schedule.... all the info
available in our APP

SPORY EVINTS

DISPONIBLE EN Disponible

® Google Play

o
=
o
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MEDITERRANEAN EPIG TV

Publicom Sport Events ha reforzado sU apuesta por seguir creciendo
con la retransmision en directo de la carrera. Gon la experiencia adquirida
en 2021, e nan ampliado de forma notoria los medios para conseguir un
sequimiento complgto de 1a pruba en vivo. Continuamos con la colaboracion
de Laura Meseguer, presentadora de Eurosport. Toda una garantia dada Ia
gxperiencia que atesora en 10s eventos ciclistas mas importantes del planeta
c0mo el Giro d’ltalia y el Tour de Francia. Ismagl Ventura aportara su increible
know-how de este deporte a las retrasmisiones. En el apartado técnico el
crecimiento enmedios hasido exponencial. Gracias ala colaboracion de nuestro
nuevo sponsor CANYON y sus eBikes SPECTRAL:ON podemos ofrecerles imagenes
gspectaculares de carrrera. En ndmeros, Ia retransmision de 1a Mediterranean
Epic contara con

1Helicoptera provisto de piloto y operador de camara
5Gamaras epikers con CANYON SPECTRAL:ON y TORQUE:ON

4 0peradores de drone, 8 Operadores de camara saliday meta
20peradores EVS para Replays

1 unidad movil con: 3 Realizadores, 3 Productores, 1 mezclador de
sonido, operador de grafismos, 4 auxiliares de montaje, 1regidor de produccion
artistica, 1técnico CCU.

2 Presentadores

39m2 pisables de unidad movil

18quipo de 7 personas de fotografia

180uipo de 5 personas de grabacion y edicion de contenido

Todo ello completado con mas de 300 Noras dedicadas al
reconocimiento v analisis previo del terreno y coberturas para saber en qué
puntos se podran ofrecer cada tipo de imagenes, pues la complejidad tecnica
de unaretransmision 0 estas caracteristicas es altisima.

Siguelo en directo en nuestro perfil de YOUTUBE!
Mediterranean Epic... ahora mas cercal

@laura_mesequer

Publicom §port Events has strengthened its commitmentto continue
growing with the live broadcast of the race. With the experience gained in 2021,
We have considerably increased the resources in order to offer a complete live
tracking of the race. We still count on the collaboration of Laura Mesequer,
presenter of Eurosport. It is a complete guarantee 0f success, due to her
gxperience in the most important cycling events of the world, such as the Giro
('Italia and the Tour de France. Ismael Ventura will contribute to the broadcasts
showing his amazing know-now of this sport. Regarding the technical section,
there has been an exponential increase of resources. The support of CANYON
and their E-Bikes SPECTRAL:ON has been key to performing an unprecedented
deployment in Europe for a live coverage of a Stage Race. In numbers, the
broadcast of the Mediterranean Epic will count with

THelicopter with a pilot and a camera operator

96-Dikers CANYON SPECTRAL:ON

4 Drone operators, 8 Gamera operators in the Start and Finish area
2 EVS operators for Replays

1 mobile unit with: 3 Directors, 3 Producers, 1Sound Mixer, 1Graphic
operator, 4 assistant editors, 1 Artistic Production Manager, 1 GGU Technician.

2 Presenters

Mobile unitwith 39m2 of walkable surface

1team of 7 peaple for photograpns

1team of 5 people for content recording and editing

AIF'this together with more than 300 hours spent in the previous
ingpection and analysis of the ground and the coverages, in order to know in
Wwhich points it will be possible to offer each kind of images, since the technical
complexity of a broadcast of these characteristics is very high.

Follow it live on our FAGEBOOK profile!
Mediterranean Epic... now closer!

@ismaelventura
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IT WILL BE HARD.
IT WILL BE EPIC

WWW.MEDITERRANEANEPIC.COM



